2004 / 2005EĞİTİM- ÖĞRETİM YILI NEVŞEHİRMESLEKİ EĞİTİM MERKEZİ MESLEKİ SAĞLIK BİLGİSİ DERSİ 2/P-5
ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

	SÜRE
	HEDEF VE DAVRANIŞLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME (HEDEF VE DAVRANIŞLARA ULAŞMA DÜZEYİ)

	Ay
	Hafta
	Saat
	
	
	
	
	

	EYLÜL
	IV
	2
	AMAÇ : Sağlıklı olmanın önemini kavrar

DAVRANIŞ : 1- Sağlığın tanımını yapabilir 2- Sağlıklı olmanın kişisel önemini bilir. 3- Sağlıklı olmanın toplumsal önemini öğrenir. 
	ÜNİTE 1-  Sağlık kavramı
A- Sağlığın önemi
	Anlatım
	Meslek Dalı Eğitim Programı Temel Halk Sağlığı
	

	
	V
	2
	AMAÇ : Sağlığı olumsuz yönde etkileyen etmenleri açıklar.
DAVRANIŞLAR : 1-Zararlı alışkanlıkların sağlığı etkilediğini öğrenir

2- Yetersiz beslenmenin sağlığa etkisini öğrenir
	B- Sağlığa olumsuz yönde etki eden faktörler
	Anlatım
	Temel Halk Sağlığı                 Sağlık Bilgisi kitabı
	

	EKİM
	I
	2
	AMAÇ : Çevrenin sağlığa etkisini kavrar
DAVRANIŞLAR : 1- Fiziki çevrenin sağlığa etkisini bilir 2- Biyolojik çevrenin sağlığa etkisini bilir 3-Sosyal çevre ve sağlığa etkisini öğrenir
	1- Çevresel etmenler
	Anlatım

Soru-cevap
	Sağlık Kitabı
	

	
	II
	2
	AMAÇ : Kişisel etmenlerin sağlığa etkilerini öğrenir

DAVRANIŞLAR : 1- Kişisel temizliğin önemini bilir 2- kişisel sağlığın önemini kavrar.
	2- Kişisel etmenler
	Anlatım Soru-cevap
	Sağlık bilgisi kitabı
	

	
	III
	2
	AMAÇ : Sağlıklı yaşamanın koşullarını açıklar
DAVRANIŞLAR : Sağlıklı yaşama koşullarını öğrenir 
	C- Sağlıklı yaşamın koşulları
	Anlatım

Soru-cevap
	Temel Halk Sağlığı
	

	
	IV
	2
	 AMAÇ : Koruyucu sağlık hizmetlerinin önemini kavrar
DAVRANIŞLAR : 1- Koruyucu sağlık hizmetinin amacını bilir 

AMAÇ : 29 Ekim Cumhuriyet Bayramının Önemini kavramak

DAVRANIŞLAR : Cumhuriyet rejimini öğrenir
	ÜNİTE 2-  Sağlık Hizmetleri
A- Koruyucu Hizmetler

29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI
	Anlatım

Soru-cevap
	Temel Halk Sağlığı                 Sağlık Bilgisi 1  kitabı
	

	KASIM
	I
	2
	AMAÇ : Tedavi hizmetlerinin amacını kavrar 
DAVRANIŞLAR : 1- Tedavi hizmet basamaklarını öğrenir 2- Tedavi hizmetlerinden faydalanma kurallarını bilir.
	B – Tedavi Hizmetleri
	Anlatım
	Öğretmen ders notları
	

	
	II
	2
	AMAÇ: İyileştirme hizmetlerinin önemini kavrar
DAVRANIŞLAR : 1- İyileştirme hizmetlerinin amacını öğrenir         2- İyileştirme hizmetlerinin çalışma alanını öğrenir

AMAÇ:10KasımAtatürk’ü anma Davranış:Atatürk’ün hayatını öğrenir
	C- İyileştirme ( Rehabilitasyon ) Hizmetleri 
10 KASIM ATATÜRK’Ü ANMA
	Anlatım

Soru-cevap
	Temel Halk Sağlığı                 Sağlık Bilgisi kitabı
	

	
	III
	2
	AMAÇ : İnsan vücudunun yapısını kavrar 

DAVRANIŞLAR : 1- Hücrenin tanımını yapabilir.                             2- Vücut dokularının türlerini öğrenir 
	ÜNİTE 3-  Anatomi
A- Anatominin Kapsamı B- İnsan Vücudunun Yapısı ve İskeleti

1- Hücrenin yapısı 2- Vücut dokularının türleri
	Soru-cevap
	Sağlık Bilgisi kitabı
	

	
	IV
	2
	AMAÇ : Hareket sistemlerinin işlevini kavrar.           DAVRANIŞLAR : 1- Kemiklerin görevini bilir 2- kemiklerin yapı özelliğini öğrenir.
	C- Sistemler

1- Hareket sistemi 
	Anlatım
	Temel Halk Sağlığı
	

	ARALIK
	I
	2
	AMAÇ: Sindirim sisteminin işlevini bilir                   DAVRANIŞLAR 1-sindirim Sistemini oluşturan organları bilir         2-Sağlıklı yaşamanın sindirime etkisini bilir
	2- Sindirim sistemi
	Anlatım
	Sağlık Bilgisi 2 
	

	
	II
	2
	AMAÇ : Boşaltım ve Dolaşım sisteminin işlevini kavrar.
DAVRANIŞLAR: Boşalım ve Dolaşım sisteminin Çalışmasını öğrenir
	3- Boşaltım sistemi
4- Dolaşım sistemi
	Anlatım
	Temel Halk Sağlığı
	

	
	III
	2
	AMAÇ : Sinir ve Üreme sisteminin işlevini kavrar
DAVRADIŞLAR: Sinir ve Üreme sisteminin görevini öğrenir.
	5- Sinir sistemi
6-Üreme sistemi
	Anlatım
	Sağlık Bilgisi kitabı
	

	
	IV
	2
	AMAÇ: Solunum ve Salgı sisteminin işlevini kavrar
DAVRANIŞLAR : 1- Solunum sistemi organlarını söyler. 2- Solunum ve Salgı sisteminin görevlerini bilir.
	7- Solunum  sistemi
8- Salgı  sistemi
	Anlatım
	Öğretmen ders notları
	

	OCAK
	I
	2
	AMAÇ: Kepeğinin Özelliklerini kavrar.                     DAVRANIŞLAR :1- Kepek nedenlerini öğrenir 2- Korunma yolarını bilir AMAÇ Saçın aşırı yağlanma nedenini bilir        DAVRANIŞLAR: Yağlanmanın. neden olan faktörleri bilir
	ÜNİTE 4- Saçlı  Deri ve Cilt Hastalıkları

 A – saç ve saçlı derinin bulaşıcı olmayan hastalıkları
1- Kepek  2- Saçın aşırı yağlanması
	Anlatım

Soru-cevap
	Temel Halk Sağlığı                 Sağlık Bilgisi kitabı
	

	
	II
	2
	AMAÇ: Öğrencilerinin bilgisinin ölçülmesi
DAVRANIŞLAR : 1- Öğrenci bilgisini ölçer 2- Bilmediklerini hatırlar
	Deneme imtihanı
	Ölçme-Değerlendirme Anlatım
	Sağlık Bilgisi kitabı
	

	
	III
	2
	AMAÇ : Sedef  hastalığının özelliğini kavrar 
DAVRANIŞLAR : 1- Sedef hastalığı hakkında bilgi sahibi olur 

2- Sedef hastalığı tedavisini öğrenir.
	3- Sedef hastalığı

	Anlatım

Soru-cevap
	Öğretmen ders notları
	


	SÜRE
	HEDEF VE DAVRANIŞLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME (HEDEF VE DAVRANIŞLARA ULAŞMA DÜZEYİ)

	Ay
	Hafta
	Saat
	
	
	
	
	

	MART
	I
	2
	AMAÇ : İz bırakan kelliği öğrenir

DAVRANIŞLAR : İz bırakan kelliğin nedenini açıklar


	4- Erkek tipi kellik 


	Anlatım

Soru-cevap
	Sağlık Ansiklopedisi
	

	
	I
	2
	AMAÇ : İz bırakan kellik –Erkek tipi kellik hastalığını bilir

DAĞRANİŞLAR : 1- Nedenlerini açıklar 

AMAÇ : Yağ bezi kisti hastalığını öğrenir

DAVRANIŞLAR : Hastalık nedenini bilir
	5- İz bırakan kellik

6- Yağ bezi kisti
	Anlatım

Soru-cevap
	Temel Halk Sağlığı                 Sağlık Bilgisi kitabı
	

	
	II
	2
	AMAÇ : Saçların kırılma sebeplerini kavrar

DAVRANIŞLAR: 1- Kırık saç uçlarını bilir 2- Bakımını yapabilir
	7- Saç uçlarının kırılması
	Anlatım

Soru-cevap
	Sağlık Ansiklopedisi
	

	
	III
	2
	AMAÇ : Hasar görmüş saç telinin özelliğini kavrar

DAVRANIŞLAR: 1-hasar görmüş saçları bilir 

2- Korunma yöntemlerini kavrar
	8- Hasar görmüş saç teli (Fiziksel ve Kimyasal işlemler )
	Anlatım

Soru-cevap
	Öğretmen ders notları             Sağlık Ansiklopedisi
	

	
	IV
	2
	AMAÇ: Saç bitini tanır

DAVRANIŞLAR: 1- Saç bitinin özeliğini bilir 2- Saç bitinin saça zararlarını bilir 3- Oluşma nedenlerini sıralar 4-Korunma yön. öğrenir
	B- Saç ve saçlı derinin bulaşıcı hastalıkları

 1- Saç biti
	Anlatım

Soru-cevap
	Sağlık Ansiklopedisi
	

	NİSAN
	I
	2
	AMAÇ: Mantar hastalığının özelliğini bilir
DAVRANIŞLAR: 1- Mantar hastalığının görüntüsünü bilir 2- Saçlara zararlarını öğrenir 3-Korunma yöntemlerini bilir
	2- Mantar
	Anlatım

Soru-cevap
	Öğretmen ders notları             
	

	
	II
	2
	AMAÇ: İmpetigo,Falikül hastalığı Siğilleri ve özelliklerini bilir
DAVRANIŞLAR: 1-hastalık nedenlerini bilir 2- Korunma yöntemlerini öğrenir 3-Tedavi şekillerini söyler.
	3- İmpetigo

4- Falikül hastalığı

5- Siğiller
	Anlatım


	Sağlık Ansiklopedisi
	

	
	III
	2
	AMAÇ : 23 Nisan Ulusal Egemenlik Ve Çocuk Bayramının Önemi
DAVRANIŞLAR: Ulusal egemenliğin önemini kavrar

AMAÇ: Cilt kusurlarını kavrar
Davranışlar:1-leke hastalığını bilir 2-Püstül oluşma nedenini açıklar
AMAÇ:  Bakterilerin neden olduğu cilt hastalıklarını bilir

DAVRANIŞLAR: Hastalık isimlerini ve özelliğini bilir
	23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI

C- Cilt hastalıkları 1- Cilt kusurları ( Leke Püstül vb)

2- Bakterilerin neden olduğu cilt hastalıkları
	Anlatım

Soru-cevap
	Sağlık Ansiklopedisi         Öğretmen ders notları             
	

	
	IV
	2
	AMAÇ: - Virüslerin neden olduğu hastalıkları tanır

DAVRANIŞLAR:1- Hastalıkların özelliklerini açıklar 2- Hangi hastalıklar olduğunu bilir 
AMAÇ: Mantar enfeksiyonunu bilir
DAVRANIŞLAR : Oluşma özelliğini bilir
	3- Virüslerin neden olduğu cilt enfeksiyonları

4-Mantar enfeksiyonları 
	Anlatım
	Tüm Kuaförlük Bilimi
Güzellik Terapisti ve               Vücut Masajı
	

	MAYIS
	I
	2
	AMAÇ: Yağ bezi ve Ter Bezi Hastalığını tanır

DAVRANIŞLAR: 1- Oluşma nedenini bilir 2- Korunma yöntemlerini

öğrenir
	5- Yağ bezi hastalıkları

 6- Ter bezi hastalıkları
	Anlatım

Soru-cevap
	Öğretmen ders notları             
	

	
	II
	2
	AMAÇ:  Pigmentasyon bozukluklarını öğrenir
DAVRANIŞLAR:1-Pigmentasyon Hastalığını açıklar 2-Pigmentasyon
Bozukluluğunun nedenini söyler 
	7- Pigmentasyon bozuklukları
	Anlatım

Soru-cevap
	Modern Kuaförlük sanatı

	

	
	III
	2
	AMAÇ: 19 Mayıs Gençlik ve Spor Bayramının önemini kavrar
DAVRANIŞLAR: Atatürk’ün gençliğe verdiği önemi bilir
AMAÇ: Öğrencinin Bilgisini ölçmesi
DAVRANIŞLAR: Öğrenci bilgisini kontrol eder
	19 MAYIS GENÇLİK VE SPOR BAYRAMI

Deneme imtihanı
	Anlatım
	Öğretmen ders notları             
	

	
	IV
	2
	AMAÇ:  Alerjiye neden olan etkenleri açıklar, Zararlarını bilir.
DAVRANIŞLAR:Alerjiden korunma yöntemlerini bilir.
	ÜNİTE  5-  Alerji

A- Alerjinin zararları 

B- Alerjiye neden olan etkenler

c- Alerjinin tedavisi ve korunma yöntemleri
	Anlatım
	Sağlık Ansiklopedisi
	

	
	V
	2
	AMAÇ: Hemofile neden olan etmenleri açıklar
DAVRANIŞLAR: 1- Oluşma sebebini bilir 2- Dikkat edeceği hususla-
rı kavrar. 
	ÜNİTE 6-  Hemofili

A- Hemofilin zararları

B- Hemofili hastalarına hizmet verirken dikkat edilecek noktalar
	Soru cevap
Anlatım
	Sağlık Ansiklopedisi
	


Ders ve Zümre Öğretmenlerinin Adı, Soyadı, İmzası                                                                                                                                                                                                       Uygundur…./…./2004
İfakat ORTAKAŞ  
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